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KOMMUNIKATION, RHETORIK, PRÄSENTATION� Rhetorik

Sie präsentieren im privaten Alltag, im Meeting vor Vorgesetzten, vor Mitarbeitern/Mitarbeite-
rinnen und Kollegen/Kolleginnen, vor Kunden/Kundinnen und vielleicht sogar vor großem Publikum? Ihr 
Ziel ist es, zukünftig souveräner, entspannter und vor allem wirkungsvoller aufzutreten? Ihnen gefällt die 
Vorstellung, Ihr Publikum zu packen und durch einen charismatischen Auftritt von den Plätzen zu reißen, 
ob dieses nun aus zwei oder aus Hunderten von Menschen besteht? Mit der berufsbegleitenden Rhetorik 
Akademie werden Sie diese Ziele erreichen! Investieren Sie in Ihre Zukunft und aktiveren Sie Ihr verborge-
nes Rhetorik-Potenzial. Sie wachsen über sich hinaus und bleiben sich dennoch treu. Der Lehrgang eignet 
sich insbesondere für Personen, die ihr Publikum überzeugen, führen und begeistern wollen.
Alle Module der Rhetorik-Akadmie können auch einzeln gebucht werden.
Lehrgangsleiterin: Martina Kornfeld

Inhalte: 
	■ Der optimale erste Eindruck
	■ Souveränität trotz Stress - Lampenfieber und andere Leistungshemmer
	■ Stimm- und Sprechtechnik - mit Stimme Stimmung machen 
	■ Überzeugende Wortwahl - Sprachbewusstsein entwickeln 
	■ Argumentations- und Schlagfertigkeitstraining
	■ Reden aus dem Stegreif - spontan frei sprechen 
	■ Informieren und motivieren - wirkungsvoll präsentieren 
	■ Flipchart, PowerPoint & Co
	■ Rhetorik-Werkstätte
	■ Digital kommunizieren - online überzeugen
	■ Abschlusspräsentation - erobern Sie das Rampenlicht!

Nach erfolgreicher Abschlusspräsentation erhalten Sie das WIFI-Rhetorik Diplom.

	Fordern Sie die detaillierte Info-Broschüre an unter Tel. 02742 851-20000 oder 
per E-Mail: kundenservice@noe.wifi.atINFO-Veranstaltung

2 TE | GRATIS

Mödling� 8.9.2022
12121012�

Do 18.00 
- 20.00

St. Pölten�19.1.2023
12121022�

Do 18.00 
- 20.00

Rhetorik-Akademie

112 TE	
 �� 

  € 2.750

Mödling� 14.10.2022 - 24.2.2023

12122012� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
Sa 9.00 - 17.00 

Prüfung: 24.2.2021, Fr 9.00

St. Pölten� 3.3. - 23.6.2023

12122022� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
Sa 9.00 - 17.00 

Prüfung: 23.6.2023, Fr 9.00
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Der optimale erste Eindruck

12 TE	
��

  € 320

Der erste Eindruck ist wegweisend für die Einschätzung von Men-
schen und beeinflusst das nachfolgende zwischenmenschliche Ge-
schehen maßgeblich. Wann immer Menschen erstmals auf andere 
Menschen treffen, ob als Redner/in auf ihr Publikum bzw. umgekehrt, 
in Bewerbungssituationen, in Kundenkontakten oder bei privaten Ver-
anstaltungen werden diese im Bruchteil einer Sekunde beurteilt. Es ist 
in uns Menschen angelegt, sich sofort ein Bild vom Vis-á-Vis zu ma-
chen. Dieses erste Bild, der erste Eindruck, den Menschen von je-
mandem haben, wird von ihnen in der Regel als „wahr“ bzw. „rich-
tig“ erlebt und übt nachfolgend einen prägenden Einfluss auf die 
Gestaltung zwischenmenschlicher Beziehungen aus.

Die Teilnehmenden lernen die starke Wirkung eines ersten Eindru-
ckes kennen. Sie erfahren, wie sich dieser formt und inwieweit der 
erste Eindruck, den andere von uns haben, überhaupt beeinflusst 
werden kann. In der Folge lernen die Teilnehmer/innen Smalltalk „als 
Schmiermittel menschlichen Miteinanders“ einzusetzen, um über ei-
nen ersten Kontakt heraus einen besseren Zugang zu anderen Men-
schen zu erhalten. Darauf aufbauend werden Sie mit ausgewählten 
Techniken zur erfolgreichen Gesprächsführung bekannt gemacht. Da-
bei liegt der Schwerpunkt auf jenen Gesprächstechniken, die es Ih-
nen ermöglichen so zu kommunizieren, dass Sie andere bzw. Ihr Pu-
blikum erreichen, in deren Welt abholen, um es in Ihre Welt zu 
führen. 

Mödling� 14. - 15.10.2022

12119012� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 1

St. Pölten� 3. - 4.3.2023

12119022� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 1

Souveränität trotz Stress - Lampenfieber 
und andere Leistungshemmer

12 TE	
��

  € 320

Das beste Auftreten nützt nichts, wenn Lampenfieber oder andere 
Leistungshemmer einen Strich durch die Rechnung machen und al-
les, was Sie sagen wollten und gelernt haben wie ausgelöscht ist. 
Viele Präsentatoren schaffen es nicht, gut zu sein, wenn es die Situa-
tion erfordert und erst recht nicht in Zeiten höchster Anforderungen. 
Um als kompetente Rednerin bzw. kompetenter Redner rhetorische 
Spitzenleistungen zu erbringen braucht es den vollen Zugang zu vor-
handenen Ressourcen.  Sie lernen mentale Techniken kennen und an-
wenden, die es Ihnen ermöglichen, Gedanken und Körper so zu steu-
ern um das volle Leistungsvermögen mit einer Selbstverständlichkeit 
zu 100% abrufen zu können. Zunächst werden Sie sich Ihrer persön-
lichen Leistungshemmer bewusst. Darauf aufbauend erarbeiten Sie 
sich eine persönliche Strategie, bestehend aus bewährten Entspan-
nungs- und Mentaltechniken, um Ihre mentalen und physischen Res-
sourcen verfügbar zu haben.

Mödling� 21. - 22.10.2022

12120012� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 2

St. Pölten� 17. - 18.3.2023

12120022� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 2

Reden aus dem Stegreif (8 TE)

RHETORIK-DIPLOM

Prüfung Prüfung

Rhetorik-Akademie  
(112 TE)

Abschlusspräsentation (12 TE)

Rhetorikwerkstätte (8 TE)

Flipchart, Powerpoint und Co (12 TE)

Digital kommunizieren (4 TE)

Überzeugende Wortwahl (8 TE)

Argumentations- und Schlagfertigkeitstrainig (12 TE)

Motivieren und informieren (12 TE)

Stimm- und Sprechtechnik (12 TE)

Souveränität trotz Stress (12 TE)

Der optimale erste Eindruck (12 TE)
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Überzeugende Wortwahl - 
Sprachbewusstsein entwickeln

8 TE	
��

  € 280

Wortwahl und Sprache beeinflussen sehr subtil und damit umso 
machtvoller das eigene Denken bzw. Verhalten und das anderer. Ler-
nen Sie die Wortmacht kennen und Worte so zu wählen, dass diese 
maximale Wirkung entfalten. Das Ziel dieses Seminars liegt darin, 
dass die Teilnehmer/innen ihr Sprachbewusstsein hinterfragen lernen, 
weiter entwickeln und in der Wirkung auf andere optimieren. 

Mödling� 16.12.2022
12125012� PRÄSENZKURS

Fr 9.00 - 17.00 
Modul 4

St. Pölten� 12.5.2023
12125022� PRÄSENZKURS

Fr 9.00 - 17.00 
Modul 4

Stimm- und Sprechtechnik - 
mit Stimme Stimmung machen

12 TE	
��

  € 320

In der Stimme ist immer der ganze Mensch hörbar und spürbar, kör-
perlich, mental und emotional. Sie ist ein muskuläres Ereignis und 
entsteht abhängig von unserer momentanen emotionalen und menta-
len Situation. Bei einem Auftritt, einer Präsentation, einer Rede han-
delt es sich um eine Bühnensituation, die ganz eigenen Gesetzen un-
terliegt. Körper und Stimme sind Instrumente und wollen für diese 
Situation eigens trainiert und vorbereitet werden. Erst dann sind wir 
in der Lage, was wir denken und fühlen nach außen zu kommunizie-
ren, oder fallweise auch gezielt zu verbergen. Sie erfahren die Zu-
sammenhänge der Stimmproduktion. Sie wissen nach diesem Semi-
nar, wie Sie an Ihrer Stimme, aber auch an Ihrem körperlichen 
Ausdruck arbeiten können, um in Ihrer Kommunikation bedarfsab-
hängig lebendig, sicher, ruhig, begeisternd wahrgenommen zu wer-
den.

Mödling� 4. - 5.11.2022

12124012� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 3

St. Pölten� 28. - 29.4.2023

12124022� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 3

Argumentations- und 
Schlagfertigkeitstraining

12 TE	
��

  € 320

Menschen bekommen in der Regel nicht, was ihnen zusteht, sondern 
was sie verhandeln. Um zukünftig zu bekommen, was Sie verdienen, 
erhalten Sie Einblick in die GeheimnIsse von Verhandlungsprofis. Ziel 
dieses Moduls ist es, Ihnen eine grundlegende Argumentationskom-
petenz zu vermitteln. Nachdem erfolgreiche Argumentation schlag-
fertiges Reagieren bedingt, lernen Sie zudem auch Schlagfertigkeits-
techniken kennen, um auf Killerphrasen und verbale Angriffe 
entsprechend zu reagieren. Wenn jemand den Versuch unternimmt, 
Sie mundtot zu machen, können Sie verbal die rote Karte zeigen.

Mödling� 2. - 3.12.2022

12127012� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 5

St. Pölten� 14. - 15.4.2023

12127022� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 5

Reden aus dem Stegreif - 
spontan frei sprechen

8 TE	
��

  € 280

Es kann nahezu jeden jederzeit treffen: Die Aufforderung oder Bitte 
sich unvorbereitet, aus dem Stegreif heraus Stellung zu beziehen oder 
sich zu einem Thema zu äußern und dies vor Publikum. Das Werk-
zeug der Stunde: Die Spontan- bzw. Stegreifrede. Auch wenn die Re-
deanlässe spontan sind, heißt das nicht, dass solche Reden tatsäch-
lich unvorbereitet sein müssen. In diesem Seminar werden die 
Teilnehmer/innen auf verschiedenste spontane Redeanlässe vorberei-
tet. Sie erhalten für die unterschiedlichsten spontanen Redesituatio-
nen passende Redestrukturen, an denen sie sich orientieren können. 
Gleichzeitig bietet sich das Training von Spontanreden zugleich auch 
als Training grundsätzlicher erfolgsrelevanter rhetorischer Werkzeuge 
an. 

Mödling� 17.12.2022
12186012� PRÄSENZKURS

Sa 9.00 - 17.00 
Modul 6

St. Pölten� 13.5.2023
12186022� PRÄSENZKURS

Sa 9.00 - 17.00 
Modul 6

Informieren und motivieren - 
wirkungsvoll präsentieren

16 TE	
��

  € 420

Umfragen haben ergeben, dass fast 90 % aller Präsentationen ihre 
Überzeugungsziele nicht erreichen und als langweilig oder einschlä-
fernd empfunden werden. Nur jede zehnte Präsentation überzeugt 
und begeistert. Dieses Seminar befähigt Sie, Ihre Präsentationen zu 
erfolgreichen zu machen, die bemerkenswert anders als andere moti-
vieren, dabei logisch nachvollziehbar informieren und damit nach-
haltig überzeugen. Am Ende wirkt Ihr individuelles unverwechselba-
res rhetorisches Profil als Redner/in.

Mödling� 13. - 14.1.2023
12310012� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00 
Modul 7

St. Pölten� 2. - 3.6.2023
12310022� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00 
Modul 7

Flipchart, Powerpoint & Co 

8 TE	
��

  € 280

Ein Bild sagt mehr als tausend Worte - das ist allgemein bekannt. 
Doch wie können Sie in der Rhetorik die Kraft und Macht von Bil-
dern optimal nutzen?  Ziel dieses Seminars ist es, Sie zunächst von 
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der Wirkmacht visueller Werkzeuge in der Rhetorik zu überzeugen, 
Sie zu motivieren und anzuleiten, diese vermehrt zu nutzen. 

Mödling� 18. - 19.11.2022

12333012� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 8

St. Pölten� 5. - 6.5.2023

12333022� PRÄSENZKURS

Fr 18.00 - 21.30 
 Sa 9.00 - 17.00 

Modul 8

Digital kommunizieren - 
online überzeugen

4 TE	
��

  € 150

Im Rahmen dieses Seminars lernen Sie unterschiedliche Werkzeuge 
(Whiteboard, Mikrofon, Chat, Statusabfrage, Gruppenräume usw.) im 
Virtual-Classroom kennen und können diese auch ausprobieren. Die-
ses Training findet digital statt.  

Online� 17.2.2023
12335012� LIVE ONLINE KURS

Fr 13.00 - 17.00 
Modul 10

Online� 26.5.2023
12335022� LIVE ONLINE KURS

Fr 13.00 - 17.00 
Modul 10

Rhetorik-Werkstätte

8 TE	
��

  € 280

„Übung macht den Meister“ - das gilt besonders für den Aufbau rhe-
torischer Kompetenz. Deshalb steht dieser Seminartag ganz im Zei-
chen der wiederholenden Übungen. In dieser Übungsphase lernen 
Sie Ihr neu erworbenes Wissen in ihrer Präsentation einzubauen und 
erhalten professionelles Feedback. 

Mödling� 18.2.2023
12334012� PRÄSENZKURS

Sa 9.00 - 17.00 
Modul 9

St. Pölten� 16.6.2023
12334022� PRÄSENZKURS

Sa 9.00 - 17.00 
Modul 9

Abschlusspräsentation - 
erobern Sie das Rampenlicht! 

12 TE	
��

  € 340

Die Rhetorik-Akademie endet mit einer von Ihnen erarbeiteten 10- 
bis 15-minütigen Abschlusspräsentation, wobei das Thema frei wähl-
bar ist. 
 
Ziel dieser Form des Abschlusses ist es, 
	■ Ihnen zu ermöglichen, in einer praxisnahen Situation Ihre rhetori-
sche Kompetenz zu präsentieren
	■ Ihnen wertvolle Rückmeldungen zu Ihren rhetorischen Stärken zu 
geben
	■ Ihre eigene Rhetorik zu verbessern, indem Sie die Präsentation der 
anderen Teilnehmer/innen kritisch verfolgen

Lehrgangsleitung: Martina Kornfeld

Mödling� 23. - 24.2.2023

12319012� PRÄSENZKURS

Do 18.00 - 21.30 
 Fr 9.00 - 15.00 

Modul 11

St. Pölten� 22. - 23.6.2023

12319022� PRÄSENZKURS

Do 18.00 - 21.30 
 Fr 9.00 - 15.00 

Modul 11

Rhetorik Basistraining intensiv

16 TE	
��

  € 420

Nie mehr Lampenfieber! Was kann man tun, um Lampenfieber, Re-
deangst oder Aufregung in den Griff zu bekommen? Die Lösung ist 
verblüffend einfach und für alle leicht nachzuvollziehen: In Form von 
wirkungsvollen Übungen erarbeiten Sie die Grundlagen der Rhetorik, 
sowie die Unterschiede in der Wirkung von gesprochener Sprache 
und Körpersprache. Sie lernen Haltung, Mimik und Gestik ganzheit-
lich einzusetzen. Sie erfahren, wie Sie die Gedankenfülle des Unter-
bewusstseins richtig „anzapfen“ und die Verstands- und Gefühlse-
bene Ihrer Zuhörer/innen ansprechen können. Sie arbeiten intensiv 
mit Videotraining und Feedback an Ihrem perfektionierten Auftritt. 
Trainerteam: Günther Thaler, Mag. Christiane Miksch, Mag. Herwig 
Ofner und Andreas Hofbauer, MSc

St. Pölten� 14. - 15.10.2022
12204012� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00

St. Pölten� 2. - 3.12.2022
12204022� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00

St. Pölten� 10. - 11.3.2023
12204052� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00

St. Pölten� 23. - 24.5.2023
12204092� PRÄSENZKURS

Di, Mi 9.00 - 17.00

Amstetten� 22. - 23.2.2023
12204042� PRÄSENZKURS

Mi, Do 9.00 - 17.00

Gmünd� 29. - 30.3.2023
12204072� PRÄSENZKURS

Mi, Do 9.00 - 17.00

Mistelbach� 17. - 18.4.2023
12204082� PRÄSENZKURS

Mo, Di 9.00 - 17.00

Mödling� 24. - 25.3.2023
12204062� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00

Neunkirchen� 27. - 28.1.2023
12204032� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00
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Rhetorik Aufbautraining

16 TE	
��

  € 420

Setzen Sie verschiedene Bereiche der Kommunikation praktisch um! 
Neben der Vertiefung der Inhalte vom Rhetorik Basistraining wird das 
Kommunikationsmodell erweitert. Sie lernen die logische und dialek-
tische Struktur einer Rede kennen und verfeinern Ihre Methoden für 
den Redeaufbau. Sie beherrschen die Überzeugungsrede und können 
den rhetorischen  5-Satz in der Praxis anwenden. Durch die richtige 
Anwendung von Gesprächstechniken überzeugen Sie in Gesprächen. 
Sie befassen sich mit der Gestaltung von Diskussionen: Wie kann ich 
mich in der Diskussionsrunde durchsetzen? 
Trainerteam: Günther Thaler, Mag. Christiane Miksch und 
Mag. Herwig Ofner

St. Pölten� 16. - 17.12.2022
12205012� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00

St. Pölten� 20. - 21.6.2023
12205052� PRÄSENZKURS

Di, Mi 9.00 - 17.00

Mistelbach� 3. - 4.5.2023
12205042� PRÄSENZKURS

Mi, Do 9.00 - 17.00

Mödling� 14. - 15.4.2023
12205032� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00

Neunkirchen� 3. - 4.3.2023
12205022� PRÄSENZKURS

Fr, Sa 9.00 - 17.00

Storytelling: Geschichten- 
und Erzähl-Werkstatt

8 TE	
��

  € 280

Wer erfolgreich sein will, muss seine Botschaften so vermitteln kön-
nen, dass sie verstanden werden, überzeugen und begeistern. Das 
gelingt mit Storytelling - der Kunst, Inhalte anschaulich und in Form 
guter Geschichten zu erzählen. Dieses Seminar vermittelt in kompak-
ter Form die wesentlichen Grundlagen und Techniken des Storytel-
lings. Sie können unmittelbar selbst erleben, wie das Erzählen von 
Geschichten auf uns wirkt. Sie lernen, warum Storytelling seit Jahr-
tausenden funktioniert und wie Sie es konkret beruflich einsetzen 

können. Wir beschäftigen uns damit, welche Stories sich für welche 
Ziele eignen, was eine wirksame Geschichte braucht und worauf es 
beim Erzählen ankommt. Mit Hilfe von Kreativitätstechniken und 
Modellbauplänen finden wir Erzählstoffe und entwickeln eigene Ge-
schichten. Spielerische Übungen helfen dabei, mit Spaß und Leichtig-
keit in einen kreativen Fluss zu kommen, damit die Schreibblockade 
keine Chance hat. Trainerin:  Birgit Lehner

Online� 6. - 7.7.2022
12113012� LIVE ONLINE KURS

Mi, Do 9.00 - 12.30

St. Pölten� 30.9.2022
12113022� PRÄSENZKURS

Fr 9.00 - 17.00

Online� 1. - 2.12.2022
12113032� LIVE ONLINE KURS

Do, Fr 9.00 - 12.30

St. Pölten� 17.3.2023
12113042� PRÄSENZKURS

Fr 9.00 - 17.00

Ihr gewinnender Auftritt im Homeoffice

4 TE	
��

  € 120

Virtuelle Meetings sind in Folge der Digitalisierung aus dem Arbeits-
leben nicht mehr wegzudenken. In diesem Seminar erhalten Sie 
Tipps, wie Sie sich im digitalen Rampenlicht von Ihrer besten Seite 
präsentieren. Ein optimales Zusammenspiel von Auftreten und stimm-
licher Präsenz gibt Ihnen Sicherheit für Ihren Online Auftritt.
Wissenswertes über die Wahl der Kleidung, Sprache vor der Kamera 
und Positionierung der Kamera unterstützt Sie bei Ihren digitalen In-
teraktionen. Trainerin: Birgit Streibel-Lobner

Online� 19. - 26.7.2022
12342012� LIVE ONLINE KURS

Di 17.00 - 19.00

Online� 11. - 18.10.2022
12342022� LIVE ONLINE KURS

Di 17.00 - 19.00

Online� 22. - 29.3.2023
12342032� LIVE ONLINE KURS

Mi 17.00 - 19.00

AUSBILDERKONGRESS: 10.10.2023
Fachkräfte finden, ausbilden und entwickeln
Als Hot-Spot für Lehrbetriebe hat sich der jährlich im November stattfindende Ausbilderkongress im WIFI St. Pölten bereits etabliert.
Rund 200 Verantwortliche aller Branchen nutzen diesen Fachkongress im November und informieren sich über aktuelle Förderungen, 
Trends und Fachthemen rund um die Lehre.
Der Ausbilderkongress, aber auch Angebote wie die Servicebroschüre für Ausbildungsbetriebe oder die Online-Informationen
auf noe.wifi.at/fachkraefte sind eine Einladung an alle, die sich Ideen und konkrete Lösungen für die Lehrausbildung holen wollen und die 
Fachkräfte-Entwicklung aktiv und innovativ gestalten wollen.

Anmeldung: bis spätestens 20. September 2023 per E-Mail an kundenservice@noe.wifi.at
oder per Telefon 02742 851-20000 bzw. www.noe.wifi.at/ausbilderkongress
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Buchen Sie einfach und schnell.  
MyWIFI ist auf jedem Endgerät und 
rund um die Uhr für Sie verfügbar.

Ihr Kurs-Terminplan inkl. Rauminfo 
ist jederzeit abrufbar. Sie haben stets 
den Überblick über Ihre Kurstermine.

Im Login-Bereich finden Sie bei Ihren 
Kursen die Information zu Ihrer erfass-
ten Anwesenheit. Ihre Anwesenheits-
tage sind immer aktuell abrufbar.

Information zu Prüfungsergebnissen  
und Noten während des Kurses 
erhalten Sie schnell und einfach über 
MyWIFI.

Wann immer Sie eine Kursbesuchs- 
oder Teilnahmebestätigung brauchen, 
können Sie diese in Ihrem MyWIFI-
Account downloaden.

MyWIFI
Ihr persönlicher 
Online-Account

➜ Jetzt registrieren auf noe.wifi.at/myWIFI

Kostenlos registrieren  
und Vorteile nutzen!



WIFI Niederösterreich
Mariazeller Straße 97, 3100 St. Pölten
T  02742 851-20000
E  kundenservice@noe.wifi.at

Führung | Kommunikation
WIFI Niederösterreich
Juli 2022 - Juni 2023
Auszug aus dem WIFI-Kursbuch 2022/23
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